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- Bioleya presso AGP 2, ospedale di Caltanis
Caltamissatta) “BantElia® - emergena Covid
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formazione presso sociela di ristoraziont
-tirocini ospedatieri & in centri privati, presso jabora
-docente di biologia, scienze, alimentazione, igiene HACCP

ISTRUZIONE:

MASTER di alta formazione professionale di | fwello in PROJECT MANAGER

.Corso di formazione professionale in CLINICAL TRIALS, (metedologia normativa
della sperimentazione clinica; GCP good clinical practics; GMP norme di huona pratica

di fabbricazione; farmacovigilanza, linee guida per manleners lintegrita dei dati)

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI BIOLOGO
scrizione all ORDINE NAZIONALE DEI BIOLOGY, sazione A, numero iscrizions:

AA (83887

tazione (LM-61 classe delle lauree magistrali

Laurea magistrale in Scianze deft'alimen
rsita degli studi di Firenze

in scienze delfa nutrizione umana) presso {Unive
Laurea friennale in Scienze Biologiche: presso [Universita degh studi di Palermo LM
13)

. Formazione docenti, 24 CFU: pedagogia, pedagoyia speciale ¢ didatlica

dellincusiona [ psicotogia fantropologia f metodologie e tecnologie didattiche
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-1 Scuota internazionate sul microbiota nalte malattie digestive (ESNM,
European soclety of neurogastroenterology & motility) :

gorso abilitante preliovi venosi per acquisizione ¢ gestione del campioni
biologici n delle attivita pre-analitiche {ONB)

corso abifitante per biologo vaceinatore = campagna vaccinale Covid-13:1a
somiministrazone in sieurezza dol vaceing anli GARS-CoV 2Covid- 19, organzzelo da
Istituto Supotiote di Sandld

formazione per if progetto TAT: “tamponi a tappete” (ssecuzione di tamponi
rino-faringet) CHFPAG

corso df formazione professionalizzante: consulente e auditor internovHACCp‘ ente
di tormazione Hideoa (in collaborazione con Universita degli stidi Roma Tor Vefg'f“d -
diparimento di biologia e consiglio deiPordine nazione dei tecnologh alimentard)

FORMAZIONE:

-hiologa nutrizionista praticante presso vari studi di nutrizione.

Elaboraziore di piani alimentari sia in condizioni fisiologiche che patologiche, visita con
anarmnesi generale e alimentars, misurazione dei parametri antropometrici, valutazione
del BMI, rilevazions della composizione corporea mediante bicimpedenziometro,
plicometria, calorimetria indiretta s densitornetria ossea computerizzata.

Cotmpatenze in ambito nutrizionale: valutazione della composizione
corporea,elaborazione di profill distetici personalizzali in condizioni fisiologiche
(gravidanza, aflattamento, infanzia, menopausa),in individui sani e in condizioni di
patologie accertate come diabete, ipercolesterolemia, ipertrigliceridemia matattie
metaboliche, ipertensione, ipo ed iper-tiroidismo, patologia renall, steatosi epatics,
malato oncologico, peos, disturbi gastrointestinali, disturbi def comportamento
alimentare, allergie ed intolleranze alimentari,

-lirocinio presse centro medico di nutrizione e del metabolismo, Firenze (ulilizzo di
metediche per la valutazione dell'eccesso adiposo) con relazione “Identificazione
dell'eccesso adiposo; confronto tra melodiche quali BMI, circonferenza vita @ DEXA
total body

-lirocinio presso laboratorio di analisi in ospedale e centri di laboralorio privali
-firocinio universitario presso azienda ospedaliera (reparto di allergologia) ospedale
Callanissella, con relazions sull'atlivita *Diagnostica e metodi dindagine delle allergle

alimentari” .

-volontaria @ soccorritore, presso CROCE ROSSA ITALIANA
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-alteslalo operatore FACE PAIRTING, CROCE
patenle ewopea ECBL

-atlestalo: corso di didattica deffa radio astronamia

~altestato corso di volo virluale e lecrologie aeronautiche
-allestato di partecipazione al Parlamento europeo di Sirasburgo

-altestato *englishlanguage training worldwid
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CONOSCENZA DEL PACCHETT! MICROSOFT

In possesso di patente B

Autorizzo al raltamento dei dali personali, secondo quanio previsto dalla Legge 19603
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